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Partage des connaissances 
de Sodexo
Nous estimons qu’il est important de fournir aux gens des 
connaissances sur la nutrition, la salubrité des aliments et le 
gaspillage, et de leur offrir une formation professionnelle 
pour aider à briser le cycle de la pauvreté :

	 • �En Amérique du Sud, des nutritionnistes de Sodexo 
encouragent les populations des régions éloignées à 
adopter de saines habitudes alimentaires et sanitaires 
dans le cadre de démonstrations culinaires. Puis, après 
l’activité, les participants dégustent les plats préparés.

	 • �Dans des centres d’hébergement pour jeunes en 
Amérique du Nord, Sodexo effectue des évaluations 
nutritionnelles et propose au personnel des façons 
d’améliorer la santé et le bien-être des enfants.

	 • �En Europe, Sodexo propose une formation 
professionnelle sur la préparation des aliments dans 
des réseaux de banques alimentaires. Sodexo offre 
également un emploi à des stagiaires qui bénéficient 
d’une formation et d’un encadrement.

Dons en argent
Nous sommes fiers de commanditer des organismes locaux  
de lutte contre la faim et de soutenir leurs efforts :

	 • �Grâce à un fonds créé par des employés de Sodexo, 
nous nous assurons que les enfants qui vivent dans des 
orphelinats en Asie reçoivent une éducation adéquate, 
qu’ils ont de la nourriture et des vêtements.

	 • �Au Canada, Sodexo soutient des organismes locaux qui 
ont besoin d’un coup de pouce pour le transport des  
repas dans les centres communautaires, et commandite 
des programmes et des activités de lutte contre la faim  
à l’échelle nationale.

	 • �En Afrique, Sodexo contribue à des programmes 
d’alphabétisation et d’éducation des  
jeunes filles en milieu rural.

Nous avons créé 360 programmes 
d’envergure pour lutter contre la faim  
sur 6 continents. Ces programmes mettent 
surtout l’accent sur les éléments suivants :

•	 Bénévolat
•	 Dons de nourriture
•	 �Partage des connaissances  

de Sodexo
•	 Dons en argent

www.sodexo.ca
canada@sodexo.com

Dans le cadre de l’initiative  
STOP Hunger, nous encourageons 
nos employés à s’engager dans leur 
collectivité et à aider nos partenaires 
locaux à lutter contre la faim et  
la malnutrition, qui touchent un  
milliard de personnes.

Bénévolat
Pendant toute l’année, des employés de Sodexo participent 
bénévolement à des milliers d’activités communautaires de 
lutte contre la faim. En voici quelques exemples :

	 • �Collectes de nourriture, tirages au sort et campagnes 
de financement organisés par des employés de Sodexo 
Canada pour soutenir les banques alimentaires locales  
et sensibiliser la population au problème de la faim,  
qui touche 5,5 millions de personnes au Canada.

	 • �Des employés de Sodexo fournissent des arbres fruitiers 
à des localités dans diverses régions du monde, ils 
participent à la plantation et expliquent à la population 
locale comment s’en occuper et récolter les fruits, créant 
ainsi une source de nourriture et de travail.

	 • �En Amérique du Nord, des équipes trient et distribuent 
les denrées dans des banques alimentaires locales, des 
écoles et des centres communautaires, qui ont toujours 
besoin d’aide.

Dons de nourriture
Nos équipes font des dons d’aliments périssables et non 
périssables et servent des repas dans des organismes de  
lutte contre la faim. Par exemple :

	 • �Partout dans le monde, des employés de Sodexo servent 
des repas à des sans-abri et des familles à faible revenu, 
que ce soient des personnes handicapées, des personnes 
âgées ou des familles monoparentales prestataires 
d’aide sociale.

	 • �Des équipes de Sodexo Canada servent des repas à des 
jeunes défavorisés durant l’été, lorsqu’ils ne bénéficient pas 
des programmes de repas offerts dans les écoles publiques.

Communiquez  
avec nous.


